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Kaere foraeldre

Denne pjece er udarbejdet af Tranbjerg Dagtilbud for at sikre den r@de trad i jeres
barns overgang mellem hjem, dagtilbud og skole, og for at informere jer om, hvordan
| som forzeldre kan stgtte op om barnets overgang fra hjemmet til institutionslivet
eller start pa det kommende skoleliv.

| Tranbjerg Dagtilbud har vi ni afdelinger: otte integrerede institutioner for bgrn i
alderen 0-6 ar og en dagplejeafdeling for bgrn i alderen 0-4 ar.

Nar jeres barn starter i en afdeling, starter et vigtigt samarbejde med jer som familie.
Et samarbejde, som er praeget af gensidig respekt, viden og erfaringsdeling omkring
jeres barns trivsel, laering, udvikling og dannelse, bade hjemme og i afdelingen. Vi
gnsker med samarbejdet at sikre, at jeres barn har gode betingelser for at skabe tryg-
ge relationer til de voksne samt gode venskaber og oplevelser med de andre barn.

Forzldresamtaler og overgangsmateriale

Vi samarbejder med sundhedsplejerske, skole og SFO for at skabe gode
betingelser for barnet i forbindelse med overgange mellem hjem, dagtilbud
og skole. Nar vi arbejder med sammenhaenge i bgrnenes liv, sikrer vi, at
viden og erfaringer bliver givet videre, sa nye voksne i bgrnenes liv er klaedt
pa til lsbende at stette barnenes trivsel, lzering, udvikling og dannelse.

Nar vi afholder foraeldresamtaler, tager vi, frem til barnet skal starte i skole,
afseet i samspilsmaterialet, som bade personalet og foreeldre udfylder. Ved
overgangen til skolen anvender vi et overgangsmateriale, som er malrettet
barnets kommende skolestart. Overgangsmaterialet har som mal at give
viden til personalet og forzeldre ift. at stgtte barnets videre trivsel og udvikling.
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Inden jeres barn skal starte i dagpleje, vuggestue eller bgrnehave, er det vigtigt at
forberede bade jeres barn og jer selv pa en ny hverdag. | skal som familie vaenne jer
til, at jeres barn skal veere sammen med andre barn og voksne, uden at | er til stede.
Nedenstaende er ideer til, hvordan | kan forberede jeres barns start i dagtilbud.

En god start i dagtilbuddet

Lad jeres barn blive passet af andre end jer, inden barnet skal starte i dagtilbuddet.
Vi ved, at gentagelser og rutiner skaber tryghed for bgrn. Det er derfor en fordel,
hvis jeres barn har erfaring med at blive passet af familiemedlemmer, venner eller
lignende. P4 den made far barnet nogle positive oplevelser med pasning, og det
bliver nemmere for barnet at starte i vuggestue eller dagpleje. Giv barnet sut, bamse
eller nusseklud med som overgangsgenstand; det vil medvirke til at skabe tryghed i
opstarten og gare det lettere for jeres barn at blive trastet og finde ro, f.eks. nar det
skal sove.

Sovn

Bgrns hjerne udvikler sig under sgvnen, hvor de bearbejder de indtryk, de har faet

i Ilgbet af dagen. Sgvn er derfor vigtig for jeres barn i opstartsperioden. Barnet vil i
stgrre grad kunne kapere alle de nye indtryk, hvis der inden start i dagtilbud er ind-
arbejdet et godt sgvnmgnster. Vores anbefaling er, at | allerede i en tidlig alder gver
jeres barn i at falde i s@vn og sove i barnevognen uden at blive kgrt eller vugget i
sgvn. Derved giver | jeres barn en tryghed i at falde i sgvn, uden at en voksen er

til stede. Nar barnet allerede inden start har faet en vane med selv at kunne falde

i sgvn i barnevognen, bliver det lettere og mere trygt for jeres barn at falde i sgvn i
dagtilbuddet.

Samvar med andre bgrn

Vi anbefaler, at jeres barn far oplevelser med andre bgrn, inden det starter i dagtil-
buddet. Hvis jeres barn har stiftet bekendtskab med andre bern og deres ageren,
bliver det knap sa overveeldende at starte i dagtilbuddet.

Mad

Vi anbefaler, at | starter op med fast fade i god tid for at udvikle jeres barns mund-
motorik og vaenne sig til nye smagsnuancer. Jo flere madoplevelser, barnet er blevet
preesenteret for i en tidlig alder, jo bedre kan barnet rumme de mange nye smags-
indtryk, det vil mgde i dagtilbuddet. Er der seerlige hensyn i forbindelse med kost,
drgfter | det med personalet i afdelingen ved start.
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Forberedelse for forzeldre

Som foraeldre har | en opgave i at gare jer parat til at kunne aflevere jeres barn til
andre. Nogle af jer kan veere bekymret over at skulle aflevere jeres barn i en ny
sammenhaeng og til nye voksne, hvilket er fuldt forstaeligt, men barnet er afhaengigt
af, at | viser, at | har tillid til de voksne, som | afleverer barnet til. For at statte jeres
barns start pa bedste vis anbefaler vi, at den foraelder, som er mest afklaret med at
skulle aflevere, star for opstarten. Draft med jeres sundhedsplejerske, hvis nogen af
de ovenstaende ting giver anledning til spargsmal.

I vil modtage et velkomstbrev, nar tiden naermere sig for opstart, hvorefter | er vel-
kommen til at kontakte afdelingen.
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En ny hverdag

Jeres barn skal have tid til at veenne sig til en ny hverdag. Nar jeres barn starter,
planlaegger | sammen med personalet, hvordan opstarten for jeres barn skal forlgbe.
Personalet vil i en samtale med jer fa den ngdvendige viden om jeres barn for hurtigt
at leere det at kende.

Vi anbefaler, at | afseetter 1-2 uger for at give jeres barn en god start, som foregar
med sma skridt og tilpasses barnets reaktioner. | starten vil | vaere pa besgg i kort tid
med jeres barn. Derefter gver barnets sig i, at | som forzeldre siger farvel, men kom-
mer hurtigt igen. Labende forlaenger vi dagen med spisning, sevn osv. Nogle bgrn
reagerer ved at blive kede af det, andre er helt optaget af alt, hvad der sker omkring
dem. Begge reaktioner er helt naturlige.

Kommunikation og information via Aula

Nar | far tildelt en plads, starter samarbejdet med
afdelingen. Kontakt afdelingen i forhold til den AUIO
kommende start. | Tranbjerg Dagtilbud bruger
vi Aula i vores kommunikation med foreeldre,
hvor der vil veere information om dagligdagen e D iorh
m.v. Vi har en forventning om, at | som foreeldre Mit 2P Kot mdrejdors
dagligt orienterer jer pa og giver beskeder via
denne platform. Ligeledes, at | overholder diverse
deadlines for indberetning af ferie m.v. Ved opstart i
dagtilbuddet bliver | preesenteret for Aula og komme-/
ga-skeermen, samt hvordan | anvender dem.

Vaelg, hvordan du vil logge ind
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Fra vuggestue til bernehave

Nar jeres barn fylder 3 ar, skal det starte i barnehave. Hvis jeres barn gar i en vug-
gestue i Tranbjerg Dagtilbud, vil barnet blive i denne afdeling. Afdelingen vil forud
for start sikre, at barnet har kendskab til personalet i barnehaven og har veeret pa
besag.

Fra dagpleje til bernehave

Hvis jeres barn gar i dagpleje, skal det starte i bgrnehave i en af afdelingerne.
Overgangen fra dagpleje til barnehave kan af nogle bgrn opleves stor. Derfor er det
en god ide at ga en tur forbi institutionen, f.eks. i weekenden, hvor | taler med barnet
om, at dette er deres nye bgrnehave. Ogsa dagplejeren vil komme pa besgg pa
legepladsen i barnehavens abningstid. Endvidere anbefaler vi, at barnet i opstarten
far nogle korte dage.

Barnets selvhjulpenhed og udvikling

Folelsen af at mestre selv er med til at udvikle barnets tro pa sig selv og derved styr-
ke dets selvveerd. Det betyder f.eks. meget for det lille barn selv at kunne handtere
f.eks. gummistgvlerne i garderoben, og det er derfor en god ide, at | inden bgrneha-
vestart bruger tid pa at gve barnet i at tage tgj pa, ga pa toilettet m.m. Oplysninger-
ne fra samspilsmaterialet anvendes af personalet i bgrnehaven til at arbejde videre
med indsatser for barnets trivsel og udvikling.

Forberedelse til foraeldre

Nar jeres barn bliver bgrnehavebarn, vil der veere feerre voksne til flere bgrn. Derfor
er der ikke samme hverdagskontakt med personalet ved aflevering og afhentning,
som i dagplejen eller vuggestuen. | vil opleve, at | som foreeldre skal veere mere
ops@gende i forhold til information om jeres barns trivsel og hverdag, da personalet
prioriterer at veere neerveerende omkring barnene. Personalet vil selvfglgelig altid
kontakte jer, hvis der er brug for ekstra information eller brug for at drafte barnets
trivsel. Ligeledes kan | altid komme til personalet, hvis | har spgrgsmal. Ring eller
tag kontakt via Aula.
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Far jeres barn skal starte i skole, arbejder bgrnehaven lgbende med jeres barns
modenhed, trivsel, leering, udvikling og dannelse. Den sociale udvikling er altid i

centrum for personalets indsats, der sammen med fokus pa gget selvhjulpenhed
skal skabe gode betingelser for jeres barns kommende skolestart.

Et ar fgr skolestart vil personalet anvende overgangsmaterialet, som er udarbejdet

ud fra anbefalinger fra Aarhus Kommune, samt emner, som Tranbjergskolen erfarer
giver barnet gode forudsaetninger for at fa en god skolestart. Ud fra dette materiale

er dagtilbud og skole i dialog forud for klassedannelsen. Her er nogle af de kompe-
tencer, som anbefales, at bgrnene mestrer fgr skolestart:

PERSONLIGE KOMPETENCER i forbindelse med skolestart
Kan fole empati i kendte relationer
Kan fgle empati i ukendte relationer
Kan holde styr pa egne ting
Kan huske mindst en besked
Kan forsta en besked og handle pa den
Har mod pa at forteelle en-til-en
Har mod pa at forteelle i en gruppe
Er selvhjulpen i forhold til tgj, toiletbes@g m.m.

SOCIALE KOMPETENCER i forbindelse med skolestart
Kan forsta og respektere regler og kan téle at tabe
Kan vente pa, at det bliver ens tur
Kan lgse en opgave sammen med andre og give plads
Kan acceptere, at nogle aktiviteter er obligatoriske
Ved, hvordan man er en god ven og kan handle pa det
Kan udsaette egne behov

Kan handtere at fa en verbal korrektion fra voksne eller barn
i forhold til usnsket adfaerd

KOMPETENCER i forbindelse med skolestart

Kompetencer i legen
Kan skiftes til at bestemme i legen

De sproglige kompetencer

Kan forteelle sammenhsengende

om oplevelser
Kan tage styring i legen

Kan handtere konflikter verbalt,

s& fysisk konfrontation undgéas Kan rumme forstyrrelser i legen

Kan tale rent og forstaeligt

Forberedelse til skole — for bern med szerlige behov

| november, efter afholdelse af samtaler med jer, informerer afdelingen skolen om
det enkelte barn med afseet i overgangsmaterialet. Vi inddrager PPR (Paedagogisk
Psykologisk Radgivning) i radgivningen om det rette skoletilbud for barnet.

Det er skolelederen i samarbejde med foraeldrene, der tager den endelige beslutning
om skoletilbuddet. Har dit barn saerlige behov, kan vi inddrage skolen allerede, nar
dit barn er 4 ar.

Hvis dit barn har et fysisk handicap, seges om praktisk medhjaelp inden skolestart.
| juni holder dagtilbud, skole og foreeldre overleveringsmgder om de bgrn, der har
seerlige behov. Dagtilbuddet indkalder til overleveringsmgderne.

Foraeldresamtale

| oktober/november afholder afdelingen en samtale med jer foraeldre, som tager ud-
gangspunkt i samspilshjulet eller overgangsmaterialet. Til samtalen drgfter vi, hvad
der gar godt, og hvad jeres barn skal have stgtte til i forhold til skolestart. Denne
indsats skal ske bade i hjemmet og i afdelingen. Det er vigtigt, at | som foreeldre gar
en indsats for, at jeres barn har de bedste betingelser for en god skolestart.
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Alle afdelinger i Tranbjerg Dagtilbud arbejder med de kommende skolebgrn i en
skolebgrnsgruppe, hvor de tilrettelaegger forskellige aktiviteter, der fremmer dit barns
skoleparathed. Vores farskoleudvalg, som bestar af peedagoger fra alle afdelinger,
planleegger, koordinerer og evaluerer de paedagogiske aktiviteter, vi har pa tveers af
dagtilbuddets afdelinger, f.eks. udeuger.

Udeuger

Tranbjerg Dagtilbud afholder pa baggrund af klassedannelserne udeuger. Her mades
alle fra Tranbjerg Dagtilbud, med deres nye klassekammerater ved Naturcenter
Tranbjerg Dyr og Udeliv. Vi laver aktiviteter pa tveers af dagtilbuddet med henblik pa
at give vores kommende skolebgrn sjove oplevelser, udfordringer og samarbejde
med barn, de senere skal ga i skole og klasse med. Nar skolen starter i august, vil
bgrnene ofte genkende hinanden og deres klassekammerater fra udeugen, og det
er med til at skabe tryghed for barnet og dermed styrke skolestarten. | september/
oktober besgger bgrnene en formiddag deres gamle begrnehave, hvilket altid er rigtig
hyggeligt for alle.

Eksempler pa padagogiske indsatser ud fra de seks lareplanstemaer

Vi arbejder med bgrnenes sociale relationer, hvor vi anvender 'Fri for Mobberi’, som
handler om at veere en god ven, at kunne udvise empati og kunne lytte til andre.
Feellesskabsfalelse og det at hjeelpe hinanden til at klare tingene selv eller i kraft af
og sammen med hinanden. Turtagning f.eks. ved samling, i leg og ved andre aktivi-
teter. At turde raekke handen op og vaere pa og at Iytte til andre. At kunne modtage
og handle pa kollektive beskeder og at veere en del af en gruppe.

Vi arbejder med barnenes personlige udvikling og kendskab til sig selv. Hvem er jeg:
Hvor bor jeg, og hvem er med i min familie. Hvad er jeg god til, hvornar siger jeg pyt,
og hvad gver jeg mig pa. Modenhed: Vi styrker nysgerrigheden ved at mgde nyt.
Selvhjulpenhed: herunder pakke turtaske, ga pa toilettet og terre sig selv. Selvsten-
dighed: udvikling af barnets selvstaendighed, samtidig med at barnet skal kunne
folge de voksnes anvisninger.

Vi arbejder med bgrnenes kommunikation og sprog, hvor vi bl.a. anvender READ.
Forskning viser, at nar vi og foreeldre leeser for barnene dagligt og taler om det, vi
leeser, er det med til at fremme barnenes sprog og laeseudvikling.

De seks leereplanstemaer

- Alsidig, personlig udvikling -

- Social udvikling -
- Kommunikation og sprog -
- Krop, sanser og beveegelse -
- Natur, udeliv og science - )
- Kultur, sestetik og fzellesskab - .

Vi arbejder med barnenes viden om natur, udeliv og science, herunder med trafiksik-
kerhed, nar vi cykler pa tur. Formalet med aktiviteterne er, at barnene far kendskab
til og gode oplevelser med deres kommende klassekammerater igennem aktiviteter

i naturen.

Vi arbejder med bgrnenes kultur, aestetik og faellesskab, f.eks. nar barnene maler
deres eget portraet, laver teater, far fortalt om forskellige traditioner og bes@ger
kunstmuseum.

Vi arbejder med bgrnenes krop, sanser og bevaegelser, f.eks. nar vi mgdes med
barnene pa tveers af afdelingerne til en lille fodboldturnering, hvor vi som regel
observerer, at flere bgrn kan genkende hinanden.
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Forberedelse til skole

| aret inden skolestart begynder vi det forberedende samarbejde mellem skole og
dagtilbud.

| september afholdes der informationsmgde pa skolen for foraeldre til kommende
skolebgrn.

| oktober er der indskrivning til skole. Dette foregar elektronisk, og I vil fa besked via
e-Boks.

| juni har vi overlevering af det enkelte barn til den kommende bgrnehaveklasseleder
og klassepaedagog med afsaet i overgangsmaterialet.

I juni, nar klassedannelserne er offentliggjort, inviteres | til praveskoledag. | mader
barnets leerer, paedagog og nye klassekammerater.

| juni holder de nuvaerende 0. klasser ‘abent hus’-dag, hvor kommende skolebgrn
sammen med deres foreeldre har mulighed for at komme pa besag i deres nye klasse
og mgde deres nye leerer.

Tranbjergskolen

Tranbjergskolen ligger pa to matrikler: Indskolingsafdelingen for 0.-4. argang ligger
pa Kirketorvet, og udskolingsafdelingen for 5.-10. argang pa Grgnlgkke Allé. Pa
skolen er der i alt ca. 1.000 elever. Der er som udgangspunkt fire spor pa skolen, det
vil sige, at skolen hver august modtager fire bgrnehaveklasser.

Nar bernene starter i skolen, har vi seerligt fokus pa den viden, vi modtager fra
dagtilbuddet om det enkelte barn. Denne viden er altafggrende for, at vi kan tage
hensyn bade i forhold til klassedannelse og selve opstarten for det enkelte barn.

Vi oplever glade og speendte bgrn, som far en skgn skolestart og er klar til nye
udfordringer. Vi oplever ogsa, at overgangen for nogle bgrn kan vaere meget stor,
da bgrnene skal til at bruge sig selv pa en helt ny made. De er i andre rammer end
dem, de kender fra bgrnehaven, og der er helt andre rutiner og strukturer, som bgr-
nene skal kunne efterleve og bega sig i. Derfor er det rigtig vigtigt at give jeres barn
tid til at veenne sig til at ga i skole, og at | er forberedt pa, at det i starten vil kreeve
noget ekstra af jeres barn.

Tranbjergskolens forventninger til kommende foraeldresamarbejde

Et godt samarbejde mellem skole og foreeldre giver de bedste forudsaetninger for at
fremme bgrnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse. Et godt samarbejde bygger
pa tillid og tydelig kommunikation.

VI FORVENTER:

* At alle foreeldre deltager aktivt i de faglige eller sociale aktiviteter, der har til hensigt at
understgtte barnenes udvikling.

° At alle foraeldre medvirker til et godt leeringsmilj@ i skolen og i de enkelte klasser, og at
foreeldrene i samarbejde med skolens medarbejdere tager ansvar for, at der findes en
god og konstruktiv omgangstone.

° At alle foraeldre bidrager til, at eleverne efterlever skolens ordensregler, vaerdiregelseet
og almindelige normer for god opfarsel.



Skolen glaeder sig til at byde jeres familie velkommen

Det teette samarbejde mellem Tranbjerg Dagtilbud og den lokale
skole i Tranbjerg skaber en god overgang for alle bgrn og foreeldre.
Forzeldre er altid velkomne til at benytte sig af skolens legepladser
og ga turen igennem skolegarden pa vej hjem, sa jeres barn kan fa
kendskab og veenne sig il skolen.

Hvis | som foreeldre har spargsmal til skolestart, og hvad skolen kan
tilbyde, er | altid velkommen til at kontakte skolen.

Denne pjece er udarbejdet af Tranbjerg Dagtilbud.
Hvis | som foreeldre har spa@rgsmal til overgange

i Tranbjerg Dagtilbud, er | velkommen til at kontakte
Jeres lokale peedagogiske leder eller dagtilbuds-
lederen for Tranbjerg Dagtilbud.
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